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...die natürliche Kraft... 

Rundflüge ∙ Heliskiing ∙ Materialtransporte
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3770 Zweisimmen, 3783 Gstaad-Grund
T+ 41 (0)33 828 90 00, swisshelicopter.ch
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LIEBES CLUBMITGLIED
Auf meinem Schreibtisch liegt ein kleines Notiz-
büchlein, in dem ich – für meine Ohren – schöne 
und weniger schöne Worte notiere. Eines der 
Schönen ist «Pläne schmieden». Die Vorstellung, 
dass wir wie ein Schmied auf dem Amboss un-
sere Ideen und Wünsche zu etwas Kompaktem, 
Felsenfestem biegen können, gefällt mir. Wahr-
scheinlich mag ich den Ausdruck vor allem auch 
wegen der Vorfreude, die mit der Tätigkeit des 
Pläne Schmiedens verbunden ist. Seien wir ehr-
lich: Sie ist das Beste an der ganzen Planung – 
egal, ob für ein Fest, einen Urlaub oder eine 
Bergtour.
Das Tourenprogramm 2023 in dieser Ausgabe 
soll dich anregen, Pläne für das nächste Jahr zu 
schmieden; Barbara Lechner hat gemeinsam mit 
den Tourenleitenden wiederum ein buntes Pro-
gramm zusammen gestellt. Auf unserer Website 
findest du weitere Informationen zu den einzel-
nen Touren.
Zum Abschluss des diesjährigen Tourenpro-
gramms findet am 29. Oktober ein gemütliches 
Zusammensein in der Brochhütte statt. Davor gibt 

es Infos zum Thema Erste Hilfe im Gebirge. 
Unsere Tourenchefin gibt Tipps und zeigt an-
schaulich, was im Notfall zu tun ist.
In diesem Sinne wünsche ich dir einen schönen 
Tourenherbst und viel Spass beim Pläne Schmie-
den!

Heidi Schwaiger,
Redaktorin

PS: Unser Vorstand sucht nach wie vor Verstär-
kung: Margreth Rufibach möchte das Amt der 
Seniorenobfrau abgeben, zudem suchen wir eine 
Nachfolge für Präsident Werner Schläppi. Wer 
hat Lust, im Vorstand mitzuarbeiten und eigene 
Ideen einzubringen? Nimm bei Interesse gerne 
Kontakt mit uns auf.

EDITORIAL



Pellematic 
Compact
Die Heizung 
für wenig Platz
und viel Komfort.

Bruno Boss GmbH | ÖkoFEN-Gebietsvertretung
079 916 32 49 | b.boss@oekofen.ch | www.oekofen.ch

Die Heizung 
für wenig Platz
und viel Komfort.

Bruno Boss GmbH | ÖkoFEN-Gebietsvertretung
079 916 32 49 | b.boss@oekofen.ch | www.oekofen.ch

Einfache Planung & 
Installation

0,5 m2

Geringer 
Platzbedarf mit nur
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AUSSTELLUNG ZUR ENTWICKLUNG  
DES BERGSTEIGENS

Anlässlich des Sommerfestes der Stiftung Alp-
bach hat Emil Feuz gemeinsam mit Roland Fru-
tiger und unserer Sektion eine kleine Ausstellung 
zur Entwicklung des Bergsteigens organisiert. 
Begleitend zu mehreren Stellwänden mit Infor-
mationen und Bildern gab es Material, Foto- und 
Tourenbücher sowie Bekleidung von früher und 
heute zu sehen. Auch ein historischer Filmbei-
trag der Bergsteigerschule Rosenlaui wurde ge-
zeigt.
Danke allen, die die Ausstellung besucht haben 
und insbesondere Emil Feuz für sein Engage-
ment.

Für Sie unterwegs – in der 
Schweiz und ganz Europa! 

Wir empfehlen uns für Gruppen-, Vereins- und 
Firmenreisen sowie für Tagesausflüge und Pauschalreisen. 

FFllüücckk--RReeiisseenn  AAGG  
MMuusseeuummssssttrraassssee  2211  ∙  33885555  BBrriieennzz  
  TTeell..  003333  995522  1155  4455  
wwwwww..fflluueecckk--rreeiisseenn..cchh  ∙  iinnffoo@@fflluueecckk--rreeiisseenn..cchh  

Ihr Fachpartner 
für Baumaterialien  
und Transporte.

Bahnhofstrasse 9
3860 Meiringen
033 972 12 30
www.otth.ch



Gasser Felstechnik AG
gasser-bauservice.ch

Infrastruktur im  
alpinen Raum

Hochalpines Gelände stellt 
hohe Anforderungen an 
Material und Logistik.
Wir verfügen über die nötige 
Expertise, von der Planung 
bis zur Ausführung.

SAC Weisshornhütte 

Privatklinik Meiringen AG
Willigen
CH-3860 Meiringen
Telefon +41 33 972 81 11
www.privatklinik-meiringen.ch

Ein Unternehmen
der Michel Gruppe

Zentrum für seelische Gesundheit

Die Privatklinik Meiringen behandelt, pflegt und betreut Menschen mit 
psychischen Erkrankungen im Alter ab 18 Jahren. Die Behandlung  
wird abhängig vom Ausprägungsgrad und der Akutheit des Erkrankungs-
bildes individuell gestaltet. Ein interprofessionelles Team aus Ärztinnen 
und Ärzten, Pflegefachpersonen, Therapeutinnen und Therapeuten  
sowie Sozialarbeiterinnen und Sozialarbeitern begleitet den Behand-
lungsprozess.

Die Privatklinik Meiringen ist ein Listenspital. Somit steht sie allen  
Patientinnen und Patienten aller Versicherungsklassen aus der ganzen 
Schweiz und aus Liechtenstein vorbehaltlos offen.

«Wo Patienten auch Gäste sind»
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JUBILARENANLASS IM BROCH

Wie bereits in der Vergangenheit üblich, werden 
die Jubilare des SAC Oberhasli jeweils an der GV 
geehrt. Aus bekannten Gründen konnten wir 
auch in diesem Jahr keine GV durchführen. Der 
Vorstand hat deshalb beschlossen, die Jubilare 
zu einem gemütlichen Abendessen in die Broch-
hütte einzuladen.
Zehn Jubilare, welche 25, 40, 50, 60 und sogar 
65 Jahre Mitglied beim SAC Oberhasli sind, folg-
ten der Einladung und haben den Weg in die 
Brochhütte auf sich genommen. Der Hüttenwart 
und Gastgeber Bäni Berchtold hat uns mit einer 
schönen Apéroplatte und einem feinen Znacht 
verwöhnt. Es wurden angeregte und interessan-
te Gespräche geführt und die eine und andere 
Anekdote von früher erzählt. Mit Ausnahme von 
zwei Jubilarinnen aus Obwalden, die noch eine 
Nacht in der Brochhütte verbrachten, machten 

sich die restlichen SAC-Mitglieder und der Vor-
stand zu später Stunde auf den Heimweg.
Der Vorstand freut sich, wenn wir auch in Zu-
kunft auf viele treue Mitglieder zählen dürfen.



BUCHFÜHRUNG  ·  WIRTSCHAFTSPRÜFUNG 

STEUER-, ABSCHLUSS- UND BETRIEBSBERATUNG

›	KONTAKT
 Gemeindemattenstr. 2 · 3860 Meiringen
 T 033 972 50 60 · meiringen@lbtag.ch

	 	
	 Dorfstrasse 95 · 3818 Grindelwald
 T 033 854 50 60 · grindelwald@lbtag.ch

›	LBTAG.CH
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Gerne lade ich alle Tourenleiter der Sektion Oberhasli zu einem Tourenhöck ein. Ich hoffe, es 
können möglichst viele daran teilnehmen.

Datum: 5.Oktober 2022 Zeit: 19:30 Uhr Ort: Restaurant Waldegg Brünigpass
Anmeldung an Barbara Lechner: lechner.barbara@bluewin.ch 

TOURENLEITER-TREFFEN 2022

Bahnhofstrasse 3, Meiringen Hasliberg-Reuti
Telefon 033 972 52 72 Telefon 033 971 17 27

Wir freuen uns auf Ihren Besuch !
Andreas Tännler, Sustenstrasse 33, CH-3862 Innertkirchen-Wyler
Telefon +41 33 971 14 27, www.landgasthof-taennler.ch



     

ankommen - durchatmen - entspannen 
Willkommen im Wandergebiet Turren-Schönbüel 

turren.ch Lungern-Turren-Bahn AG 

Cantina Caverna
Walchistrasse 30  |  6078 Lungern 
041 679 77 22  |  cantina-caverna.ch

Lassen Sie sich mit leckeren 
Wildspezialitäten verwöhnen.
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Die Höcks finden an folgenden Orten und Zeit statt:
Donnerstag, 6. Oktober Hotel Tourist, Willigen 16 Uhr

November kein Höck
Donnerstag,1. Dezember Hotel Tourist, Willigen 16 Uhr

2023
Donnerstag,5. Januar Hotel Tourist, Willigen 16 Uhr

JAHRESPROGRAMM IN DIESEM BLETTLI
Meine Helferinnen, Vreni und Margrit, versuchten wieder ein vielfältiges Programm zu gestalten. 
Wie im Jahresprogramm erwähnt, sind die Touren von Ming Urban im Programm der Aktiven. Die-
se sind auch für uns machbar.
Hatten wir das schon mal, eine Wanderung wegen «zu heiss» abgesagt?
Bis anhin konnten fast alle Touren unternommen werden und wir hoffen auf einen schönen Herbst. 
Auch mit der Hoffnung, dass die Natur wieder etwas grüner und saftiger sein wird.

Nicht vergessen, Notfallkonzept: Am Vorabend Touren angeben an Rettungschef oder Präsi: 
wann, wo, wie, wer.

ABSCHLUSSWANDERUNG MITTWOCH, 19. OKTOBER 
Wo ist noch offen. Bis zu den Höcks sollten wir es wissen. 

Gesucht!! Wir fanden immer noch keine Nachfolgerin oder einen Nachfolger, welcher meinen «Job» 
übernimmt. Es ist keine Hexerei, man investiert nur etwas Zeit für die Sektion und unsere Senioren. 
Ein Änderung oder Neues einbringen kann man immer. Wer wagt es?

BERGBUCHBRIG, 2.– 6. NOVEMBER 2022
Wenn möglich, besuche ich wieder diesen vielseitigen Anlass in Brig.
Meist am Samstag. Gast ist das Centovalli.
Ab Meiringen 07.22 Uhr.

Ich wünsche noch viele schöne Herbsttage für den Alltag und auf Wanderungen.

MITTEILUNGEN SENIORINNEN UND SENIOREN



Generalagentur  
Interlaken-Oberhasli
Guido Wittwer

Agentur Meiringen
Rudenz 20
3860 Meiringen
T 033 971 25 25
interlaken@mobiliar.chmobiliar.ch

Matias Alvarez Daniela Bütikofer Thomas Grossniklaus Werner Imdorf

Wir sind da für Sie im Haslital.

10
70

94
2

Industriestrasse 28 • Postfach 65 • 6074 Giswil • www.kuechler-druck.ch • Telefon 041 675 22 22

INDUSTRIESTRASSE 28 | POSTFACH 65 | 6074 GISWIL | KUECHLER-DRUCK.CH
BüRO MEIRINGEN: RUDENz 2 | 3860 MEIRINGEN | MAIL@KUECHLER-DRUCK.CH

UNSERE MASCHINEN 
LAUFEN FüR SIE AUF 

HocHtouren!

Wir danken dem SAC Engelberg  
für das Vertrauen.

UNSERE MASCHINEN 
LAUFEN FÜR SIE 

AUF HO CHTOUREN!
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Bereits seit einigen Jahren üben die Rettungssta-
tion Oberhasli SAC und die Feuerwehren Brienz 
und Oberhasli zusammen den Ernstfall. Warum 
Bergrettung und Feuerwehr? Dafür gibt es meh-
rere Gründe. Bei einem grossen Lawinenunfall 
oder einem Sucheinsatz vermisster Personen in 
begehbarem Gelände (Wald, Voralpen) kann die 
Rettungsstation sehr schnell auf sehr viele Helfer 
zurückgreifen. Oder auch zur Bergung von in 
Steinschlag geratener Personen sind die Bergret-
ter auf Bergematerial (Hebekissen, Spreizwerk-
zeug usw.) angewiesen. All solches Material in-
klusive Bedienmannschaft kann eine Feuerwehr 
schnell und unkompliziert zur Verfügung stellen. 
Auf der anderen Seite ist die Feuerwehr bei der 

Bergung verunfallter Automobilisten (Alpenpässe) 
auf ausgebildete Bergretter angewiesen. Auch bei 
Waldbränden im steilen Wald können Mitglieder 
der Rettungsstation zur Sicherheit (sichern) der 
Feuerwehrmänner eingesetzt werden. 
In einem Ernstfall ist die Polizei vor Ort, welche 
zugleich auch die Gesamteinsatzleitung hat. Die 
Feuerwehr wird von der Polizei über ihre Einsatz-
zentrale direkt aufgeboten. Das Aufbieten der 
SAC-Retter erfolgt über die Einsatzzentrale der 
REGA, die wiederum die entsprechende Rettungs-
station über das Mobile-Telefon aufbietet. Spätes-
tens vor Ort ist es unumgänglich und äusserst 
wichtig, dass sich die Einsatzleiter der verschiede-
nen Organisationen absprechen. Ein grosser Ge-

DIE ETWAS ANDERE EINSATZÜBUNG 

Der Rettungschef der Rettungsstation Oberhasli, Theo Maurer (links) und der Feuerwehrkomman-
dant der Feuerwehr Brienz, Michael Nydegger. 



Pflanzenfarbe | Farbspiele | Mêches   

Locken | Glätten | HairBalancing | Schneiden

Energetischer Haarschnitt | Kopfmassage  

 Ausklopfen | Langhaarfrisuren | Make-up 

Zopffrisuren | Naturprodukte | Waschliege

Montag auf Voranmeldung, Dienstag bis Samstag, sowie  

nach Mondphase, sind wir für sie da. Nach Wunsch in der friedlichen 

Stille im Haarmonieraum oder in unserer fröhlichen Atmosphäre 

in mitten wunderschönen Naturbildern. Wir freuen uns.

Telefon 033 971 13 62, Kirchgasse 1, Meiringen

Ayla Lisa Qori Eva

www.naturcoiffeur-maisongaston.ch

MÖBEL IN BESTER OPTIK
 VOM FAMILIENUNTERNEHMEN MIT TRADITION

Gorgenstrasse 3
6074 Giswil
T 041 676 75 75
www.tg-gasser.ch
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winn von solchen alljährlich durchgeführten 
Übungen ist auch das einander Kennenlernen, 
damit bei einem Ernstfall kein Kompetenzgerangel 
auf dem Unfallplatz entsteht. 
Das Szenarium der Übung an diesem Mittwoch-
abend beinhaltet einen Autounfall im steilen und 
steinschlaggefährdeten Gebiet. Da sich das Auto 
direkt unter einer sehr labilen Felswand befindet, 
müssen die Retter sowie Material mithilfe einer 
Seilbahn an den Unfallplatz befördert werden. 
Die Seilbahn wird von den acht anwesenden 
Bergrettern unter dem Kommando des Einsatz-
leiters gebaut. Anschliessend konnten die sechs 
Feuerwehrleute auch unter der Aufsicht ihres 
Einsatzleiters das Fahrzeug sichern, die Personen 
bergen und erstversorgen. Anschliessend wur-
den die Verletzten, Mannschaft und Material mit 
der Seilbahn nach oben befördert. 

Das verunfallte Fahrzeug wird in der Regel in ei-
ner späteren Phase mit einem Kranfahrzeug oder 
Grosshelikopter geborgen. 
Am Schluss einer Übung oder eines Einsatzes 
findet jeweils eine Schlussbesprechung statt. Die 
Erkenntnis von dieser Mittwochabend-Übung 
war, dass, wenn kein Flugwetter ist, der Zeitauf-
wand bis die ersten Retter bei den Verunfallten 
eingetroffen sind, beträchtlich ist. 
Wichtig ist, dass auch bei einem Ernsteinsatz die 
Sicherheit der Retter und Helfer gewährleistet ist 
und dass keine Folgeunfälle entstehen. 
In den letzten Jahren haben regelmässig ein bis 
zwei gemeinsame Echt-Einsätze pro Jahr im Has-
lital stattgefunden. 

Rettungsstation Oberhasli, Fritz Teuscher



Wir investieren 

in die Wasserkraft 

der Zukunft.

Wir investieren in 

erneuerbare Energien.

Wir bauen 

an der Wasserkraft 

der Zukunft.

www.grimselstrom.ch
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TOURENPROGRAMM 2023

Detailinformationen zu den einzelnen Touren sowie die Tourenrichtlinien findest du auf 
sac-oberhasli.ch

Abkürzungen
WW Winterwanderung
W Wanderung
BW Bergwanderung
H Hochtour
S Skitour
SH Skihochtour
SW Schneeschuhwandern
K Klettertour
A Ausbildung
LL Langlauf
SL  Skilift
F  mit Bergführer
TL  mit Tourenleiter
SC  Schlitteln
E  Event
L  Leicht
WS  Wenig schwierig
ZS  Ziemlich schwierig
S Schwierig

  AKTIVE

  JANUAR
SA–SO Eisklettern WS–ZS/A/F
14.– 15. 2 Tage mit dem Profi unterwegs, 
  um Basics sowie Tipps und Tricks 
  rund ums Eisklettern zu erfahren.
  Yannick Glatthard 
  yannick.glatthard@gmx.ch 
  076 475 14 01
MO 16. Skitour  WS–ZS/S/TL
  Rosenlaui
  Benjamin Henauer 
  benjamin.henauer@bluewin.ch 
  079 816 44 09
SA 21. Höji Sulegg, 2413 m WS+/S/TL
  Markante Schneeflanke im Berner 
  Alpenpanorama. 
  Urban Ming 
  urban.ming@icloud.com 
  079 403 96 22

  FEBRUAR
SO 12. Europaleiter, 2168 m ZS/S/F
  Die etwas andere Skitour in der 
  Zentralschweiz.
  Angelina Huwiler 
  huwilerangelina@gmail.com
  079 633 34 35

DO 16. Wilerhorn, 2005 m ZS+/S/TL
  Im Winter wenig besuchter 
  aussichtsreicher Gipfel.
  Urban Ming 
  urban.ming@icloud.com
  079 403 96 22
SO 19. Winterhorn, 2662 m WS/S/TL
  Skitour auf den stillgelegten 
  Skigebiet-Gipfel.
  Kevin Halter 
  halter_kevin@outlook.com
  078 658 60 24
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  MÄRZ
MI–SA Val Fèrret  WS–ZS/S/F
08.– 11. Genusstouren im Unterwallis.
  Margreth Wieland 
  ma.wieland@hotmail.com 
  079 568 90 81
SA–MO Schwarenbach ZS/S/F
18.– 20. Skitouren rund um die historische 
  Unterkunft bei Kandersteg.
  Niklaus Kretz 
  info@nikmountain.ch 
  079 413 93 18
MO–DO Berner Haute  ZS/S/F
27.– 30. Route West 
  Skidurchquerung von 
  Les Diablerets in die Lenk.
  Barbara Lechner
  lechner.barbara@bluewin.ch
  078 809 00 10

  APRIL
SA–DI Skihochtouren im ZS+/SH/F 
22.– 25. Jungfraugebiet
  Fiescherhorn, Finsteraarhorn, 
  Gross Grünhorn
  Barbara Lechner
  lechner.barbara@bluewin.ch
  078 809 00 10

  JUNI
MI 07. Klettersteig  WS/K–BW/TL
  Rigidalstock Brunni 
  in Engelberg 
  Urban Ming 
  urban.ming@icloud.com 
  079 403 96 22
SO 11. Klettern  WS–ZS/K/F
  Melchsee Frutt
  Niklaus Kretz 
  info@nikmountain.ch
  079 413 93 18
MO–MI Pian Cavallone,  BW/T3+
26.– 28. 1564 m
  Bergwandern entlang der 
  CH-Grenze
  Franco Caroselli 
  franco.caroselli@zentralbahn.ch 
  079 479 19 15

  JULI
MO  Scheuchzerhorn,  WS/H/TL
03.  3456 m
  Kristallberg an der Grimsel
  Benjamin Henauer 
  benjamin.henauer@bluewin.ch 
  079 816 44 09
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SA–SO Monte Bregano,  BW/T2
15.– 16.  2107 m 
  Bergwandern entlang der 
  CH-Grenze
  Franco Caroselli 
  franco.caroselli@zentralbahn.ch 
  079 479 19 15

  AUGUST
MO–DI Diechterhorn,  WS/H/TL
07.– 08. 3387 m
  Vielseitige Hochtour in grossartiger 
  Landschaft.
  Benjamin Henauer 
  benjamin.henauer@bluewin.ch 
  079 816 44 09
FR–SO Blüemlisalphorn,  ZS/H/F
18.– 20. 3660 m/Gspaltenhorn, 3436 m
  Niklaus Kretz 
  info@nikmountain.ch
  079 413 93 18

  SEPTEMBER
SA–DI Uris Kletterträume  ZS/H/K/F
02.– 05. und Hochtouren 
  Griffiger Fels und Grate. 
  Barbara Lechner
  lechner.barbara@bluewin.ch
  078 809 00 10
MO–MI Monte Bisbino,  BW/T2
11.– 13. 1325 m
  Zwischen Comer- und Luganersee
  Franco Caroselli 
  franco.caroselli@zentralbahn.ch
  079 479 19 15

DO 21. Galtigengrat, Pilatus ZS/K/TL
  Leichte Kletterei am Pilatus für 
  Ältere und Junggebliebene.
  Urban Ming
  urban.ming@icloud.com
  079 403 96 22

  OKTOBER
SA–SO Klettern  ZS/K/F
07.– 08. Wiwanni, 2470 m
  Klettertouren im Wallis.
  Barbara Lechner
  lechner.barbara@bluewin.ch
  078 809 00 10
SA 21. Klettern  WS–ZS/K/E/F
  Engelhörner mit 
  Abschlussabend in 
  der Brochhütte
  Barbara Lechner
  lechner.barbara@bluewin.ch
  078 809 00 10

  JO/KIBE OBERHASLI
  Infos und Termine auf 
  sac-oberhasli.ch

  MUKI/VAKI-KLETTERN
  Infos und Termine auf 
  sac-oberhasli.ch
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  JO OBWALDEN
Touren mit * sind auch fürs KIBE gedacht.

  OKTOBER
FR 21.10. Start Hallenklettern Flüeli
 19 Uhr Balz

  NOVEMBER
SA 5.11. Bouldern wo, bleibt offen
  Kusi
*SO 20.11. Kletterhalle
  Adi

  DEZEMBER
*SO 18.12. Grundkurs für Schnee
  Timo

  JANUAR
SO 8.1. Eisklettern mit viel Glück 
  hat es Eis
  Niklaus
SA 14.1. Skitechnik mit den 3 besten 
  Skilehrerinnen
  Angelina
*SO 22.1. Kletterhalle
  Michi A.
SA–SO Freeriden Lötschental
28.– 29.1. Niklaus

  FEBRUAR
SA–SO Skitourenweekend mit 
4.– 5.2. JO Bern
  Karin
*SO 26.2. Einfache Skitour in 
  der Region 
  Balz

  MÄRZ
*SO 12.3. Chill and Grill, Langis
  Michi A.
*SO 19.3. Ersatz für Chill and Grill
  Michi A.
SA–SO Skitourenweekend 
25.– 26.3. Rotondohütte
  Balz

  APRIL
DO–SO Skihochtour, Finsteraarhorn
13.– 16.4. Niklaus
*SO 30.4. Klettern draussen
  Heidi

  MAI
SO 14.5. Gratklettern Pilatus
  Balz
DO–SO Klettern und baden 
18.– 21.5. im Tessin 
  Niklaus

Schöne FerienSchöne Ferien

Tel.    ,www.rosenlauischlucht.ch

Ein erfrischendes Erlebnis inmitten
einer prächtigen Bergwelt.
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  JUNI
SA–SO M&M Weekend
17.– 18.6. Markus
*SO 25.6. Familienklettertag
  Andrea

  JULI
*MO–SA Bergsteigerlager Sidelen
17.– 22.7. Niklaus

  AUGUST
FR–SO Hochtour
18.– 20.8. Timo
SA–SO Klettern und biwakieren 
26.– 27.8. mit JO-Bern
  Niklaus

  SEPTEMBER
*SA 9.9. Höhle 
  Was es unter der Frutt 
  noch gibt
  Niklaus
MO 25.9. Klettern Engelhörner
  Adi
SA–SA Kletterlager ab in den Süden
30.9.– 7.10. Michi A.

  SENIORINNEN / SENIOREN
  Touren von Urban Ming siehe 
  Aktivprogramm. 
  Alle auch für uns machbar!

  JANUAR
DO 5.1. Januarhöck E
DO 12.1. Mägisalp–Winterlicken SW
  Margrit Bolliger 
  bolliger.mar@bluewin.ch
  033 371 67 49 / 079 793 32 04
DI 17.1. Gadmen SW
  Margreth Rufibach
  margrethboden@bluewin.ch
  033 973 11 28 / 077 41 38 611
MI 25.1. Wirzweli, NW SW
  Margreth Rufibach 
  margrethboden@bluewin.ch
  033 973 11 28 / 077 41 38 611
 GV Infos im Blettli

  FEBRUAR
DO 2.2. Februarhöck E
FR 10.2. Gr. Scheidegg–First WW
  Hans Luchs 
  h.luchs@quicknet.ch
  033 951 27 17 / 078 849 15 05

 
Sanitär    Heizung    Lüftung    Spenglerei 
Hauptstrasse 236      Tel  033 952 14 36        
3855 Brienz   Fax 033 952 14 37     
www.flueck-haustechnik.ch / info@flueck-haustechnik.ch 
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DI 14.2. Glaubenberg–Jänzi SW
  Hans Huwyler 
  hanshuwyler@gmx.ch
  041 660 25 87
MO 20.2. Äschiried–Brunni SW
  Gertrud Darioli 
  m.darioli@yahoo.de
  033 971 53 67

  MÄRZ
DO 2.3. Märzhöck E
DI 7.3. Lungern–Turren SW+S
  Albert Meyer 
  meyer-ruef@bluewin.ch
  041 678 15 51
  Margreth Rufibach 
  margrethboden@bluewin.ch
  033 973 11 28 / 077 41 38 611
MO 13.3. Luzern–Eigenthal W
  Margreth Rufibach 
  margrethboden@bluewin.ch
  033 973 11 28 / 077 41 38 611
FR 24.3. Hallwilersee W
  Margrit Bolliger 
  bolliger.mar@bluewin.ch
  031 371 67 49 / 079 793 32 04

  APRIL
DO 6.4. Aprilhöck E 
MI 12.4. Frühlingsonne tanken  SW
  auf der Melchsee-Frutt
  Margreth Rufibach 
  margrethboden@bluewin.ch
  033 973 11 28 / 077 41 38 611
MI 19.4. Solothurn: Naturpark Thal W
  Gertrud Meyer 
  m.darioli@yahoo.de
  033 971 53 67

FR 28.4. Bisses de Grächen W
  Margrit Bolliger 
  bolliger.mar@bluewin.ch
  031 371 67 49 / 079 793 32 04

  MAI
DO 4.5. Maihöck E
MI 10.5. Bergsturz Goldau W
  Vreni Kübli
  vreni.kuebli@outlook.com
  033 971 12 33
DO 18.5. Auffahrtszusammenkunft E
  Infos im Blettli

DO 25.5. Heitihubel (?) W
  Leitung noch offen

Industriestrasse 19 
CH-6064 Kerns 

Telefon +41 (0)41 660 65 71 
info@vonrotz-seilbahnen.ch 
www.vonrotz-seilbahnen.ch 

Von der Planung bis zur Montage- 
alles aus einem Haus 

Seilbahnmontagen & -demontagen 
Service– und Unterhaltsarbeiten 
Geländetransporte 
Materialseilbahnen 
Schrägaufzüge 
Schachtbefahrungsanlagen 

Fabrikation und Spezialanfertigungen 
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  JUNI
DO 1.6. Junihöck E
DO 8.6. Hoch über  BW
  dem Brienzersee
  Willy Abplanalp 
  willyplani3@gmail.com
  079 339 70 07
DO/FR Hohgant BW
15./16.6. Gertrud Darioli 
  m.darioli@yahoo.de
  033 971 53 67
FR 23.6. Engstlen–Reuti BW
  Margrit Bolliger 
  bolliger.mar@bluewin.ch
  031 371 67 49 / 079 793 32 04

  JULI
MO 3.7. 2. Anlauf Moosalp W
  Margrit Bolliger 
  bolliger.mar@bluewin.ch
  031 371 67 49 / 079 793 32 04
DO 6.7. Julihöck  E
MO 10.7. Kiental: Wätterlatten BW
  Margreth Rufibach 
  margrethboden@bluewin.ch
  033 973 11 28 / 077 41 38 611

DI/MI Blümlisalphütte BW
18./19.7. Hans Luchs 
  h.luchs@quicknet.ch
  033 951 27 17 / 078 849 15 05

  AUGUST
DO 3.8. Augusthöck E
FR–SA Rotondohütte BW
11./12.8. Willy Abplanalp 
  willyplani3@gmail.com
  079 339 70 07
MI 16.8. Leichte Wanderung:  W
  wohin?
  Margreth Rufibach 
  margrethboden@bluewin.ch
  033 973 11 28 / 077 41 38 611

DO–FR Leglerhütte BW
24./25.8. Sonja Fankhauser 
  fankhauserso@bluewin.ch
  031 839 00 20 / 079 507 48 69
DO 31.8. Thunersee: Pilgerweg W
  Margrit Bolliger 
  bolliger.mar@bluewin.ch
  031 371 67 49 / 079 793 32 04
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  SEPTEMBER
DO 7.9. Septemberhöck E
DI/MI Wildheuerpfad Rophaien BW
12./13.9. Willy Abplanalp 
  willyplani3@gmail.com
  079 339 70 07
MI 20.9. Bellwald– BW
  Seeliwanderung
  Vreni Kübli 
  vreni.kuebli@outlook.com
  033 971 12 33
FR 29.9. Susten: Meiental W
  Margreth Rufibach 
  margrethboden@bluewin.ch
  033 973 11 28 / 077 41 38 611

  OKTOBER
DO 5.10. Oktoberhöck E
FR 6.10. Hochmoor BW
  Margreth Rufibach 
  margrethboden@bluewin.ch
  033 973 11 28 / 077 41 38 611
DI 10.10. Grimsel: Nägelisgrätli BW
  Hans Luchs 
  h.luchs@quicknet.ch
  033 951 27 17 / 078 849 15 05
DI 17.10. Abschlusswanderung W
  Infos im Blettli

  NOVEMBER
  Kein Höck 
FR 10.11. Wir besuchen wieder  E
  etwas Sehenswertes

  DEZEMBER
DO 7.12. Höck zum Zantiglöis
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Endlich hat’s geklappt. Nachdem die Wanderung 
wegen Schlechtwetter schon um eine Woche 
verschoben werden musste, passte der heutige 
Tag. Von Thun aus nahmen wir den Bus bis ins 
hintere «Eriz Säge». Dort starteten wir die Tour, 
welche wir schon seit langem angehen wollten. 
Durch Wälder und blühenden Alpen vorbei zog 
sich der Weg stetig gegen die Sichle hoch. Dabei 
die 7 Hengste, trotz ein paar Wolkenfeldern, im-
mer schön im Blick. Ein mystischer Anblick. Fas-
zinierend. Und begleitend immer seh- und hör-
bar, die Schafe, die im Eriz weideten.
Scharen von Alpendohlen, welche uns gelegent-
lich überflogen. Und zwischendurch ein paar 
Älpler, mit geschulterten Zaunpfählen, welche 
den Weiden im steinigen Gelände eine Grenze 
steckten.
Auf dem Übergang der Sichle mit Blick ins Jus-
tistal, nach ca. 2,5 Std., bei 1679 m angelangt, 
schalteten wir die Mittagsrast ein. Wiederum 
begleitet von gwundrigen Dohlen.
Den Rückweg begingen wir eine kurze Strecke 
denselben wie beim Aufstieg, zweigten dann 
aber bei obere Schöriz ab, von hier aus gings 
weiter Richtung Zettenalp, oberi Matte, Stampf 
Richtung «Schwanden Säge», 1080 m.

TOURENBERICHTE

Dieser Streckenabschnitt erwies sich bezüglich 
der Distanz als recht anforderungsreich. Das Ge-
lände wechselte abwechslungsreich zwischen 
Waldabschnitten, steinigem Gelände und einem 
Eselpaar, das uns partout den Weg nicht freige-
ben wollte, also dann, Umweg übers Geröll …
Auf der Zettenalp verköstigten wir uns noch mit 
Ziger und Käse von der Alphütte und auch die 
frei herumspringenden Hühner bekamen noch 
etwas ab. 
Zwischendurch ein Bschüttiwagen der eine Mi-
nute vor uns auf Platz war und uns zwang, etwas 
zu warten, bis sich der Bschüttinebel gelegt hat-
te.
Zur Linken immer wieder die Ausläufer der Sigris-
wiler Gräte.
Für den Rückweg ab der Sichel Schwanden Säge 
benötigten wir ingsgesamt etwa 4 Std.
Die Gesamtzeit war zu kurz berechnet, was dazu 
führte, dass die letzte Post verpasst wurde, wel-
che Anschlüsse auf die Bahn gewährleistete und 
zu einer längeren Heimreise von 2 Std. führte.
Eine anstrengende, lange, aber schöne Tour. 

Teilnehmende: Margret R., Margret W., Heinz, 
Heidi, Marco+Gertrud
Leitung: Gertrud
Bericht: Gertrud und Marco



gewerbestrasse 8
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ÄLGGI–BRÜNIGHAUPT, 30. JUNI 2022

Der Wetterbericht versprach alles für die Tour 
aufs Brünighaupt. Am Morgen eitel Sonnen-
schein, schon bald aber sei mit heftigen Gewit-
tern in den Bergen zu rechnen. Wegen unsiche-
rem Wetter lassen sich aber SAC-Senioren nur 
ungern von einer schönen Tour abhalten. So 
machten sich Katharina Rufibach, Margreth Wei-
land, Willy Abplanalp, Robi Imfeld, Robi Zum-
stein und Urban Ming auf den Weg vom Älggi 
via Europaleiter aufs Brünighaupt. Oben ange-
kommen mussten wir die tolle Aussicht im 
Schnelldurchlauf zu uns nehmen. Gegen Norden 
herrschte wohl immer noch eitel Sonnenschein. 
Aus südlicher Richtung hingegen näherte sich in 
Windeseile eine kräftige Regen- und Sturmfront. 
Diese erwischte uns dann auch noch kurz, aber 
heftig vor dem Erreichen der Europaleiter. Doch 
kaum hatten wir diese im Abstieg hinter uns ge-
lassen, lachte uns die Sonne wieder an. Unser 
verdientes Tourenbier konnten wir dann auch auf 
der Gartenterrasse der Älggialp geniessen. 

Bericht: Urban Ming



30  l  Club-Blettli

LAUTERBRUNNEN–OBERHORNSEE–
OBERSTEINBERG, 11. JULI 2022
«Bestand hat nur der Wandel». 
Text auf der Informationsbroschüre vom Lauter-
brunnental.
Hans fährt uns vier nach Stechelberg. Daher frü-
herer Start als mit dem ÖV. Dort treffen wir eine 
Jungseniorin aus Giswil. Mit dem Taxi weiter 
nach Trachsellauenen. Für Senioren ist das er-
laubt! Kurz dem Talbach nach, dann steigt es 
stetig an. Vorbei an einer Erzbauruine. Aufgege-
ben 1805.
Erst zur Ziegenalp Schwand, dann zur nächsten 
verlassenen Alp, mit «Hittengmiir» einer ehe-
mals grösseren Alphütte auf dem Tanzhubel. 
Wasserreiche Gegend. Froh für Stege über die 
reissenden Bäche. Wasser aus den oberhalb hän-
genden Gletschern, welche davonfliessen. Vor 
uns das Breit- und Tschingelhorn.

Reicht die Zeit für den Abstecher zur Hütte? 
Fraglich, einigten uns für die Rundtour zum 
Oberhornsee, Schafläger, Obersteinberg. Ver-
dienter Mittagsrast mit Aussicht. Ein tiefblauer 
See einer Gleschermulde, der sicher auch schon 
einen höheren Wasserstand hatte. Gab ein erfri-
schendes Fussbad (wer nicht zu bequem war, die 
Schuhe auszuziehen).
Wieder ging es gehörig abwärts, wo in der ge-
genüberliegenden Flanke ein langer Querweg 
sichtbar wurde. Vor den Schaflägern war der to-
sende, imposante Tschingel-Litschina zu passie-
ren, welcher nahezu über die Brücke schwappte. 
Zu erwähnen sind noch, zwischen den Glet-
scherschliffen und Felsblöcken, die riesigen Blu-
menmatten, reich an x Pflanzen. Bergheu vom 
Feinsten.
Kurzer Aufenthalt im heimeligen, alten Berghotel 
Obersteinberg. Mit Sicht auf der Krete die Silber-
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hornhütte, rechts die Rottalhütte. Und erst recht 
die hohen bekannten Gipfel. Nochmals ein stei-
ler Abstieg, froh für den Schatten im Wald, zur 
Alp Schirboden, weiter oben Ammerten, auch 
eine ehemalige Walsersiedlung.* Eine alte, 
schön verzierte Alphütte, wo es nach Geissen 
riecht und einige sich mit deren Produkt eindeck-
ten. Bereits im 13. Jahrhundert zogen Lötscher, 
man vermutet, über die Wetterlicke, ins Tal und 
liessen sich dort nieder. Spuren dieser Walser-
wanderung bis zur Planalp.*
Wir mussten auch noch weiter ziehen, Sichellau-
enen, bis Stechelberg. Ein gäbiger, erholsamer 
Weg dem reissenden Bach nach. Eine lange, mit 
viel obsi und nitzi, lohnenswerte Wanderung im 
Tal der Wasser.
In dieser Höhe war die Temperatur recht erträg-
lich. Denn es sollen bekanntlich noch einige heis-
se Tage folgen.
Dank dem guten Fahrer und der Fahrerin, der 
Kameradschaft, kamen alle müde aber glücklich 
nach Hause. Merci!
*Aus: M. und E. Waibel. Auf Walserspuren 
durchs Lauterbrunnental. Schläfli & Maurer 2007

Leitung und Bericht: Margreth Rufibach 
Fotos: Hans Luchs
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MUKI/VAKI-KLETTERLAGER AM STEIN-
GLETSCHER, 29.–31. JULI 2022
Drei voll bepackte Autos mit zehn Kindern und 
acht Erwachsenen, 18 Schlafsäcken, gefühlt 100 
Seilen, unzähligen Gepäckstücken gewürzt mit 
viel Vorfreude und Gelächter, starteten am Frei-
tag ins Abenteuer Muki/Vaki-Lager am Stein-
gletscher. 
Den ersten Tag verbrachten wir wegen dem an-
gemeldeten Regen im Klettergarten auf dem 
Brünig. Die kurzen Seillängen waren perfekt, um 
sich nach den Ferien wieder an das Draussen-
Klettern zu gewöhnen. Auch für die stärkeren 
Kletterer und Kletterinnen hatte der Fels genug 
Herausforderungen zu bieten. Zudem konnte in 
einfachem, absturzsicheren Gelände das Absei-
len repetiert und geübt werden. Es war auch 
nicht weiter schlimm, als nach dem Mittag eine 
grosse Regenfront über uns hinweg zog. Im 
Schutz des Felsens blieben wir trocken, stärkten 

uns mit dem mitgebrachten Lunch und fachsim-
pelten über die verschiedenen Schwierigkeiten 
sowie deren Lösungswege. Erst als der Regen 
aufhörte, nahmen wir den Weg zurück zu den 
Autos in Angriff und fuhren im Anschluss den 
Sustenpass hoch bis zum Steingletscher. Das Be-
ziehen der Zimmer, die Diskussionen der Kids, 
wer wo schläft – immer wieder ein Highlight. Die 
Zeit bis zum obligaten Abendessen aus Schnipo 
verbrachten wir im Aufenthaltsraum. Jede Fami-
lie durfte aus alten Seilen einen Teppich flechten. 
Die Aufgabe bestand aus Ausschneiden des 
Plans, Nägel einschlagen, Seile abmessen und 
kürzen und dann mit viel Geduld der Anleitung 
folgen bis die Geduld oder die Aufgabe zu Ende 
war – mehr als die Hälfte des Teppichs schaffte 
vor dem Abendessen keine Gruppe mehr.
Der Samstag startete verhangen und kühl. Dies 
nutzten wir aus, um die Teppiche noch fertig zu 
stellen. Stolz wurden die bunten Teppiche einan-
der präsentiert.
Anschliessend liefen wir über den Wanderweg 
hoch zum Klettergarten Asterix und Obelix. Die 
Kinder durften am Morgen viel klettern und lern-
ten das «Schutzängeli» kennen. Die Eltern wur-
den unterdessen von Chrigel gefordert. Nach 
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Aufsteigen am Seil mit den Prusikschlingen, 
mussten sie beim Abseilen das Hindernis in Form 
eines Knoten überwinden. Klemmknoten, Ab-
bindknoten, Halbmastwurf und Mastwurf – den 
Kopf musste man bei der Sache halten. Zudem 
bemerkte Chrigel jedes Mal, wenn man zu un-
vorsichtig mit dem Klemmknoten umging und 
dieser sich auch nur ein bisschen löste … Weil 
einmal keinmal ist, musste diese Aufgabe mehr-
mals wiederholt werden.
Nach der Mittagspause duften die Kinder auch 
an diesem Fels wieder Abseilen üben. Der Fels 
war dieses Mal ein bisschen höher und bei eini-
gen klopfte das Herz doch schon ganz schön 
stark, bis endlich wieder Boden unter den Füssen 
zu spüren war. 
Der Rückweg erfolgte auf der Strasse – auch 
wenn diese asphaltiert war, gell Chrigel! Die Kin-
der genossen es, einander eingehängt, singend, 
lachend, erzählend, dem Ziel immer näher zu 
kommen. Auch wenn hier nicht die Trittfestigkeit 
auf unebenem Weg geübt wurde, nahm sicher 
jedes Kind der Gruppe das Zugehörigkeitsgefühl 
wahr!
Die freie Zeit bis zum Abendessen genossen die 
Kinder im Massenlager beim gemeinsamen 
Spiel. Kissenschlachten wechselten sich mit Rol-
lenspielen ab, bei denen verblüffend viele Kat-
zen vorkamen. Das Spagetti-Buffet zum Abend-
essen war genau das Richtige, um die leeren 
Batterien und Bäuche wieder aufzufüllen.
Das Ziel des letzten Tages war, allen ein unver-
gessliches Erlebnis beim Klettern einer Mehrseil-
längenroute zu bescheren. In sechs Seilschaften 
machten sich die kleinen und grossen Kletterer 
auf, die vier Seillängen beim Steingletscher in 
Angriff zu nehmen. Die ältesten und erfahrens-
ten Kinder durften dieses Abenteuer gemeinsam 

anpacken. Die Kinder mit weniger Erfahrung 
durften mit einem Erwachsenen am Seil klettern. 
Alle Seilschaften kamen zügig und stetig voran. 
Zuoberst dann die Entscheidung: sofort wieder 
Abseilen – runter zum Rucksack mit dem Lunch 
und den vielen Steinen zum Spielen oder aber 
eine Pause mit Aussicht geniessen.
Ein tolles Wochenende – die grosse Gruppe har-
monierte von Beginn weg! Ein grosses Merci an 
Chrigel für sein Engagement und ein herzliches 
Dankeschön an alle, die mit dabei waren!

Bericht: Janine Locher
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ORNY–TRIENT, 28.–31. JULI 2022
Am Donnerstagmorgen sammelte Timo die vier 
Teilnehmer in Obwalden ein und sie trafen sich 
mit Nik bei der Kletterhalle in Meiringen. In Bern 
stiegen Priska und Bruno bei Nik dazu. Nachdem 
wir uns von der Café-Produktionsgeschwindig-
keit in der Raststätte Gruyère hatten beeindru-
cken lassen, ging es bald weiter ins Unterwallis. 
Von Champex-Lac hievte uns die Sesselbahn auf 
rund 2200 m zur Station «La Breya». In der zwei-
ten Hälfte des Hüttenwegs beeindruckte uns ins-
besondere der Petit Clocher du Portalet mit sei-
ner unglaublich steilen Granitwand. Um Mitte 
Nachmittag hatten wir die gut 600 Höhenmeter 
hinter uns und bezogen in der Ornyhütte unsere 
Betten. Nach einer kurzen Stärkung waren wir 
motiviert, im Klettergarten unsere Finger an den 
Fels zu gewöhnen. Leider wurde dieser bereits 
nach einer Seillänge äusserst nass, worauf wir 
uns sofort wieder in die Hütte begaben.
Für Freitag war der Wetterbericht nicht beson-
ders gut. Somit entschieden wir uns für ein frü-
hes Frühstück und stiegen anschliessend in den 
Grat hinter der Hütte ein. In einfacher Kletterei 
erklommen wir die Aiguille d’Arpette und stie-
gen durch die Geröllflanke nach Westen ab. Der 
einsetzende Nieselregen bestätigte unsere Tou-
renplanung. Zurück in der Hütte genossen wir 
die Gastfreundschaft oder träumten unsere Ge-
schichten der vergangenen Nacht zu Ende.
Bei Tagesanbruch verliessen wir am Samstag die 
Ornyhütte mit Sack und Pack. Am Fuss der Ai-
guilles Tourelle (früher Aiguille d’Orny) deponier-
ten wir alles, was wir nicht zum Klettern brauch-
ten und stiegen in die Südwand ein. Unter der 
Führung von Timo bezwangen Beat, Flurin und 
Stefan die Route «La Moquette (5a)». Dani, Pris-
ka und Bruno folgten Nik in die «Classique Sud 

(4b)» und konnten dabei feststellen, dass es am 
Morgen in einer Südwand noch recht frisch sein 
kann. Umso mehr genossen wir die ersten Son-
nenstrahlen auf der Schulter nach den ersten vier 
Seillängen. Auf dem Gipfel hatte das «Team Mo-
quette» schon wieder Platz gemacht und wir 
konnten ihnen nach kurzer Rast über die Abseil-
stelle folgen. Ab dem Materialdepot wählten 
Dani und Nik die Grat-Variante, um die Cabane 
du Trient von Nordosten zu erreichen. Wir ande-
ren nahmen den Hüttenweg. Nach dem Nacht-
essen genossen wir den wunderschönen Son-
nenuntergang über dem Plateau du Trient.
Über dieses zogen wir am Sonntag in aller Frühe 
los, um bereits auf der anderen Seite zu stehen, 
als im Osten das Morgenrot zu bestaunen war. 
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Aufgrund der Verhältnisse verzichteten wir auf 
die Arête de la Table. Stattdessen bestiegen wir 
die Aiguilles du Tour über den SSE-Grat. Timo, 
Stefan, Dani und Beat bestiegen den Grat kurz 
nach dem Col Purtscheller und wählten die Ost-
flanke des Südgipfels für den Abstieg. Nik führte 
Priska, Flurin und Bruno über ebendiese Flanke 
an den Grat und danach via Lücke weiter auf den 
Nordgipfel. Abstieg und Bergschrund bewältig-
ten wir alle fehlerfrei und marschierten wieder 
über das Gletscherplateau zurück zum Material-
depot am Col d’Orny. Beim weiteren Abstieg 
über den fast gänzlich aperen Glacier d’Orny 
schauten wir nochmals in die zerfallende Nord-
flanke des «Portalet». Somit war beim Ausziehen 

der Steigeisen auf knapp 2700 m auch der Wech-
sel auf die kurzen Hosen ein logischer Schritt. 
Der Weg zur Bergstation der Sesselbahn erwies 
sich als nicht wesentlich kürzer als am Donners-
tag und so konnte die Vorfreude auf das Bier-
chen im Berghaus gemütlich heranwachsen. 
Nach der Talfahrt mit der Bahn pilotierten uns 
unsere Führer sicher nach Hause. Für die ausge-
zeichnete Führung und Organisation danken wir 
Nik und Timo bestens!

Teilnehmende: Niklaus Kohler (Führer), Timo 
Abächerli (Aspirant), Beat Gasser, Daniel Baum-
li, Flurin Liesch, Stefan von Glutz, Priska Zum-
brunn und Bruno Maurer (Bericht)

 

 

 

 

 

Wir wünschen allen SAC-Kameraden 

viele schöne Erlebnisse und frohe 

Stunden in den Bergen. 

Rieder Hans und Dillier Heini (SAC Oberhasli) 



Neues 
entsteht, 

indem 
wir bauen!

Innertkirchen
Wilderswil
Matten/ St. Stephan
Zweisimmen

033 971 10 41 · maurer-raz.ch

Mai bis Oktober · 1328 m. ü. M. · seit 1771

in die Vergangenheit.
Bergauf 

Viele gute süsse Sachen zum 
Schenken oder selber essen,
geniessen Sie unsere Spezialitäten 
bei uns im Tea-Room.

Frutal Versandbäckerei 
Christoph & Erika Frutiger 
Bahnhofstrasse 18
3860 Meiringen
Tel. 033 971 18 21 / info@frutal.ch 
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SCHWARZSEE–KAISEREGG,  
23. AUGUST 2022
Am Dienstagmorgen bestiegen in Meiringen 
acht SAC Senioren und Seniorinnen den Klein-
bus, welcher uns über Thun–Schwarzenburg–
Tafers zum Schwarzsee führte. Von dort ging es 
gemütlich mit der guten alten Sässelibahn auf 
die Riggisalp. Traditionell gab es im Restaurant 
zuerst ein Kafi und Nussgipfel.
Dann nahmen wir den Aufstieg unter die Füsse. 
Zuerst ging es Richtung der Alphütte Salzmatt. 
Von dort in einem langgezogenen stetigen An-
stieg auf die Kaiseregg. Bereits hier konnte man 
ein tolles Panorama bestaunen. Nach einer kur-
zen Pause ging es dann weiter zum Gipfelkreuz 
des Kaisereggpasses. Auf dem Gipfel des Kaiser-
eggs erwartete die Wanderer ein herrlicher 
360-Grad-Rundumblick auf die Berner Alpen 
und die Freiburger Voralpen.
Nach einer verdienten Essenspause ging es wie-
der runter über die Salzmatt, dann teilweise und 
in Abstand, dem rechten Ufer des Riggisalp-
bachs hinunter vorbei an der modernen Kirche 
bis zum Ausgangspunkt beim Parkplatz Gypsera.

Nun machten sich doch das lange Runterlaufen, 
die Wärme und der Durst bemerkbar. Deshalb 
war eine Einkehr im Restaurant Gipsera unum-
gänglich. Anschliessend ging es mit dem Bus 
Richtung Hasli zurück.
Danke an den Busfahrer und Organisator Hans 
Luchs.

Bericht: Roland Andrey
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Unseren Mitgliedern empfehlen wir die nach stehend aufgeführten Firmen, die der Sektion durch 
ihren Gönnerbeitrag das Erscheinen der Clubnachrichten ermöglichen:

ZEILENINSERATE

AARESCHLUCHT AG
Willigen, 3860 Meiringen
033 971 40 48, www.aareschlucht.ch

ALPEN ENERGIE 
Dorfgemeinde Meiringen, Meiringen
033 972 50 00

ALPINES TENNISCENTER MEIRINGEN
033 971 39 00

AUTO VON BERGEN AG
Balmstrasse 2, Meiringen
033 972 60 50

AUTO RÜGER AG
VW-/Audi-/Skoda-Vertretung,  
Meiringen
033 972 44 00

BANK BRIENZ OBERHASLI
Brienz und Meiringen
033 952 10 50/033 972 19 21

BAUUNTERNEHMUNG  
MAURER & RAZ AG
Innertkirchen
033 971 10 41

BERGBAHNEN 
MEIRINGEN HASLIBERG AG
Twing, 6084 Hasliberg Wasserwendi
033 550 50 50

BLUMEN AEBI AG MEIRINGEN
Kirchgasse 4, 3860 Meiringen
033 971 10 43

CANTINA CAVERNA
Walchistrasse 30, 6078 Lungern
041 679 77 22

DIE MOBILIAR – Versicherungen und 
Vorsorge, Interlaken-Oberhasli
033 971 25 25

DROPA-DROGERIE
A. Schumacher
Meiringen, 033 971 14 21

ELEKTRO FURRER AG
Lungern und Hasliberg, 033 971 00 33

ELEKTRO – TELEMATIK 
U. CHRISTEN AG
Meiringen, 033 972 11 34

HUBER ELEKTRO AG
Bahnhofstrasse 21, Meiringen, 033 971 52 51

ESOTEC GMBH
Gewerbestrasse 8, Innertkirchen
033 971 60 35, www.esotec.ch

FLÜBO 
Haus für schönes Wohnen, Dres Flück
Brienz, 033 951 38 03
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FLÜCK HAUSTECHNIK AG
Sanitär/Heizung-Lüftung/Spenglerei
Brienz, 033 952 14 36

FLÜCK-REISEN AG
Carunternehmen
Museumsstrasse 21, Brienz
033 952 15 45

FRUTAL VERSANDBÄCKEREI
Christoph und Erika Frutiger
Bahnhofstrasse 18, Meiringen
033 971 10 62

GASSER FELSTECHNIK AG
Lungern, Andermatt, Beckenried, Giswil, 
Grindelwald, Hofstetten bei Brienz, 
Innertkirchen, Kriens, Meiringen, Sils Maria, 
Zermatt
041 679 77 77

TG GASSER AG
Gorgenstrasse 3, 6074 Giswil, 041 676 75 75

GETRÄNKE-CENTER MEIRINGEN AG
033 971 63 33

GHELMA AG BAUBETRIEBE
Liechtenenstrasse 10, 3860 Meiringen 
033 972 62 62

GLATTHARD SPORT UND MODE
Meiringen und Hasliberg, 033 972 52 72

GLATTHARD OUTSOURCING GMBH
Bahnhofstrasse 21, 3860 Meiringen
www.warenhausglatthard.ch

GLETSCHERSCHLUCHT ROSENLAUI
www.rosenlauischlucht.ch, 033 971 24 88

GRIMSEL TAXI 
Autodienste Werner Kehrli
Sonnseite 350, 3864 Guttannen
033 973 12 09

HASLI AKTIV GMBH
Events und Outdoorerlebnisse
www.hasli-aktiv.ch, 033 971 46 14

HASLI-APOTHEKE
C. Colonia-Maier, Meiringen
033 971 11 17

HOTEL BAHNHOF
Familie Zumstein
Giswil, 041 675 11 61

HOTEL ENGSTLENALP
Familie Immer
Innertkirchen, 033 975 11 61

HOTEL GRIMSEL PASSHÖHE
033 973 11 37, www.hotel-grimselpass.ch

HOTEL ROSENLAUI
033 971 29 12, www.rosenlaui.ch

HOTEL TOURIST
Familie Schläppi
Willigen, 033 971 10 44

HOTEL VICTORIA
Fam. Anderegg-Meyer
Meiringen, 033 972 10 40



40  l  Club-Blettli

IMPLEMENTUS TREUHAND GMBH
Heinz Egli u. Marlies Anderegg
Brienz, 033 951 34 51

KOHLER BAU AG
Willigen-Meiringen, 033 972 53 53

KÜCHLER DRUCK AG
Meiringen und Giswil, 041 675 22 22

KRAFTWERKE OBERHASLI AG
Innertkirchen, 033 982 20 11

LANDGASTHOF TÄNNLER
Innertkirchen-Wyler, 033 971 14 27

LEHMANN + BACHER TREUHAND AG
Gemeindemattenstrasse 2
3860 Meiringen
033 972 50 60, www.LBTAG.ch

LTB LUNGERN-TURREN-BAHN AG
Lungern
041 679 01 11, www.turren.ch

MAISON GASTON COIFFURE
Kirchgasse 1, Meiringen, 033 971 13 62

MALERGESCHÄFT JOHN BOCKSTATT
Meiringen, 079 415 11 24

METALLBAU-SCHLOSSEREI 
FRITZ BOSS AG
Meiringen, 033 971 19 16

MICHEL GRUPPE AG
Willigen, 3860 Meiringen
033 972 82 00, www.michel-gruppe.ch

ÖKOFEN GEBIETSVERTRETUNG
Bruno Boss
Fürtistrasse 14, 6018 Buttisholz
www.oekofen.ch, 041 493 03 50

OTTH, BAUMATERIALIEN + 
TRANSPORTE
Meiringen, 033 972 12 30

PAPETERIE JENNY+BANHOLZER AG
Papeterie und Bücher
Meiringen, 033 971 13 07

RAIFFEISENBANK  
REGION HASLITAL-BRIENZ 
Hauptstrasse 1, 3860 Meiringen
033 972 10 10
www.raiffeisen.ch/haslital-brienz

ROLLENDE WERKSTATT KRAN AG
Rieder Hans und Dillier Heini
Sachseln, 041 666 06 90

SCHREINEREI UND INNENAUSBAU  
RUFIBACH UND SCHLÄPPI AG
Guttannen, 033 973 12 73

SCHREINEREI – INNENAUSBAU  
KARL WENGER AG
Innertkirchen, 033 971 14 48

STEINIDEEN
Elsi und Beat Teige
Meiringen, 033 971 22 31
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SWISS HELICOPTER AG – 
BERNER OBERLAND
Gsteigwiler, Schattenhalb, Zweisimmen  
033 828 90 00

VON ROTZ & WIEDEMAR AG
Industriestrasse 19, 6064 Kerns
041 660 65 71, www.vonrotz-seilbahnen.ch

ZIMMEREI / BEDACHUNGEN/
INNENAUSBAU RUFIBACH 
HOLZBAU AG
Guttannen, 033 973 11 43

ZIMMEREI K. WINTERBERGER 
HOLZBAU AG
Willigen-Meiringen, 033 971 84 44

IMPRESSUM
GESTALTUNG UND DRUCK
Küchler Druck AG, Meiringen & Giswil

BLETTLERIN
Heidi Schwaiger 
Lengenacherstrasse 14, 3860 Meiringen
079 431 47 55, heidi@haslitext.ch

ADRESSÄNDERUNGEN
Cornelia Weissmüller-Caluori, 
Brünigstrasse 35, 6078 Lungern, 
041 678 01 79, 079 797 95 83, 
mitgliederverwaltung@sac-oberhasli.ch

BANKVERBINDUNG
Raiffeisenbank Region Haslital-Brienz
3860 Meiringen 
IBAN: CH25 8084 3000 0067 8062 9

WEBSITE
www.sac-oberhasli.ch

CLUB-BLETTLI DEZEMBER 2022
Redaktionsschluss: 
Montag, 5. Dezember 2022
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Präsident 
WERNER SCHLÄPPI
Sonnseite 357, 3864 Guttannen
079 356 09 28
schlaeppimaurer@bluewin.ch

Sekretärin, Kassierin
MONIKA KÜBLI
Guggenweg 13, 3818 Grindelwald
079 239 16 91
monika.kuebli@sac-oberhasli.ch

Mitgliederverantwortliche
CORNELIA WEISSMÜLLER-CALUORI
Brünigstrasse 35, 6078 Lungern
041 678 01 79, 079 797 95 83
mitgliederverwaltung@sac-oberhasli.ch

Hüttenchef Finsteraarhorn
URS VON BERGEN
Sustenstrasse 28, 3862 Innertkirchen
033 853 64 01, 079 330 97 30
uvb@mvb-holzbau.ch

Hüttenchef Broch
KURT LÜTHI
Feldlistrasse 6, 3855 Schwanden bei Brienz
079 503 50 58
kl@gasser-bauservice.ch

Tourenchefin
BARBARA LECHNER
Dorfstrasse 79, 6083 Hasliberg-Hohfluh
078 809 00 10
lechner.barbara@bluewin.ch

Vizepräsident, Jugendverantwortlicher
CHRISTIAN WILLI
Äbnetweg 91a, 3860 Schattenhalb
033 971 48 64, 078 818 00 78
info@hasli-aktiv.ch

Umwelt
NIKLAUS MEERSTETTER
Steinmättelistrasse 10, 3860 Meiringen
033 971 64 33, 079 415 20 49
n.meerstetter@bluewin.ch

Rettungschef
THEO MAURER
Schwendi 218, 3860 Schattenhalb
033 971 42 24, 079 469 10 20
maurer.schwendi@bluemail.ch

Redaktorin
HEIDI SCHWAIGER
Lengenacherstrasse 14, 3860 Meiringen
079 431 47 55
heidi@haslitext.ch

Vertreter OG Obwalden
NIKLAUS KRETZ
Acherlistrasse 32, 6064 Kerns
041 660 14 57, 079 413 93 18
info@nikmountain.ch

Seniorengruppe
MARGRETH RUFIBACH
Boden 53, 3864 Guttannen
033 973 11 28, 077 413 86 11
margrethboden@bluewin.ch

VORSTANDSMITGLIEDER SAC OBERHASLI
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Unsere Region. 
Unsere Bank.

Handrecki*

Monika Ammann, Kundenberaterin, 033 972 19 36

Originalität im Ausdruck.
Landschaftliche Vielfalt.
Zeitgemässe Tradition.

   Echt BBO.

Ghelma AG Baubetriebe
+41 33 972 62 62
www.ghelma.ch

Auch im
Kleinen stark.

Neubau · Umbau · Umgebungsarbeiten · Plattenbeläge
Bohr- und Fräsarbeiten · Baustellenkoordination

Meiringen · Brienz · Interlaken · Grindelwald · Sarnen

A
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… mit Frische
seit 16. April 2012 als 
Maurer/Schaler und Kranführer 
im Einsatz. 
Roberto Coello Rodriguez, 
Meiringen     



AZB
CH-6078 Lungern

PP / Journal
Post CH AG

Events und Outdoorerlebnisse auf Wunsch - nach Mass!

Hasli Aktiv GmbH
3860 Meiringen

   
www.hasli-aktiv.ch

Mail: info@hasli-aktiv.ch
Tel:   033 971 46 14

Für Vereine, Firmen, Schulen, Private

Club-Blettli 
Sektion Oberhasli

Retouren an:
Cornelia Weissmüller-Caluori
Brünigstrasse 35
6078 Lungern

KOHLER BAU AG
Grimselstrasse 88 E
3860 Schattenhalb
Telefon 033 972 53 53
info@kohlerbau.ch
www.kohlerbau.ch


